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KLASYFIKACJA CZYNNIKOW RYZYKA ZYLNEJ CHOROBY

ZAKRZEPOWO-ZATOROWE)

Do ZChZZ predysponuje wiele czynnikéw nabytych i genetycznych.
U podstaw patofizjologii zaburzen krzepnigcia, w przebiegu ktérych dochodzi do powstania za-

krzepicy, lezy triada Virchowa (ryc. 1):

* uszkodzenie §ciany naczynia, np. zabieg operacyjny, naciek zapalny, naciek nowotworowy, kaniula-
¢ja zyly 1 inne urazy

* uposledzenie przeptywu krwi, np. wskutek unieruchomienia konczyny, ucisku zyly od zewnatrz
(np. przez guz, tetniaka, torbiel), ciazy, utrudnionego przeptywu (np. z powodu resztkowej skrze-
pliny po wcze$niejszej zakrzepicy, cewnika), otytoéci, zastoinowej niewydolnosci serca, zylakow

* zmiany w skiadzie krwi, np. wskutek odwodnienia, poliglobulii, hiperfibrynogenemii, trombofilii
dziedzicznej, przeciwcial antyfosfolipidowych, antykoagulantu toczniowego, matoptytkowosci wy-
wolanej heparyna, aktywatoréw krzepnigcia wytwarzanych przez komorki nowotworowe, zmian
wywolanych ciaza 1 pologiem oraz przyjmowania lekow.
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Rycina 1. Triada Virchowa



